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Kunden-Daten: - Anmeldeformular 

 
Name: 

Anschrift: 

 

 

 

Telefon: 

 

 

 

E-Mail: 

Geburtsdatum: 

 

 

 

Gesundheitszustand: (vorliegende Krankheiten) 
 
 
 
 

Yogakenntnisse:  

 

 

 

 

Was ich mir wünsche: 

 

 

 

 

 

Die Bedingungen habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne sie durch meine Unter-
schrift an. 

 

 __________________________________________ ____________________________________ 
Datum, Unterschrift                                                              Daniela Mehrens / Balance your life 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen: 
 
Die AGBs gelten für sämtliche Angebote von Balance your life an allen Wirkungsorten. Sie 
werden den Kunden jeweils mit der Anmeldung bekannt gegeben, ausgehändigt und wer-
den zum Vertragsbestandteil aller Kundenverträge.  
 
Teilnahme/Haftung  
 
Vor der Teilnahme am Yogaunterricht ist von jedem/r Teilnehmer*in ein Anmeldeformu-
lar/Vertrag auszufüllen, wobei der/ die Teilnehmer*in erklärt, dass der Teilnahme an den 
Lektionen keine gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen. Krankheiten, Verletzungen, 
chronische Leiden jeglicher Art und Schwangerschaft müssen der Kursleitung vor Kursbe-
ginn mitgeteilt werden. Die Teilnahme am Yogaunterricht erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Bei Verletzungen übernimmt „Balance your life“ keine Haftung. Versicherung ist Sache der 
Teilnehmer*innen.  
Die Nutzung und Angebote bei „Balance your life“ erfolgt auf eigene Gefahr, auch wird 
keinerlei Haftung für mitgebrachte Wertgegenstände und Garderobe übernommen.  
 
Personenbezogene Daten  
 
Die Teilnehmer werden darauf hingewiesen, dass ihre personenbezogenen Daten zu Be-
arbeitungszwecken elektronisch gespeichert werden. Die Bestimmungen der Daten-
schutzgesetzgebung werden dabei selbstverständlich eingehalten. Die Teilnehmer*innen 
erklären sich in diesem Umfang mit der Bearbeitung und Nutzung der Daten bereit. Dabei 
verpflichten sich die Teilnehmer*innen „Balance your life“ über sämtliche bedeutsame Än-
derungen ihrer persönlichen Verhältnisse zu unterrichten.  
 
 
 
Mitgliedschaft mit festgelegter Vertragsdauer  
 
Die Verträge von „Balance your life“ werden für eine vorher definierte Vertragsdauer ab-
geschlossen. Die Laufzeit der Mitgliedschaft ist verbindlich. Bezahlte, aber nicht oder nur 
teilweise benutzte Abos verfallen nach Ablauf ihrer Gültigkeit. Ein Anspruch auf Rückver-
gütung ist ausgeschlossen.  
 
Abos & 10er Karten  
 
Sämtliche Abos und 10er Karten sind nicht übertragbar und verfallen nach Ablauf der Gül-
tigkeitsdauer. Die Yoga Abonnemente sind bis zum 1. Kurstag zu bezahlen.  
 
 
Eine Probestunde ist einmalig pro Yogarichtung möglich.  
 
Geschenkgutscheine von „Balance your life“ sind persönlich und nicht übertragbar.  
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Absagen von Yogastunden 
 
Yogastunden, die nicht besucht werden können, müssen aus organisatorischen Gründen 
spätestens 24 Stunden vorher per Tool/Mail/ Tel. abgesagt werden. Ansonsten wird die 
Stunde berechnet. Abo-Stunden können während der Woche in einer anderen Lektion, mit 
vorheriger Anmeldung, vor oder nachgeholt werden.  
 
Yoga-specials und Workshops sind separat zu bezahlen und können nicht mit dem Abo 
verrechnet werden.  
 
Eine Abo-Verlängerung erfolgt automatisch, sofern die Kündigungsfrist nicht eingehalten 
wird. Bei längerer Krankheit oder Schwangerschaft kann gegen Vorlage eines ärztlichen 
Zeugnisses das Abo pausiert bzw. beendet werden. 
 
Einzelstunden/ Workshop  
 
Vereinbarte Termine sind verbindlich und werden verrechnet, wenn sie nicht mind. 24 Std. 
vorher abgesagt werden. Eine Rückerstattung der Kurskosten von nicht besuchten Work-
shops wird nur mit Arztzeugnis gewährt.  
 
Änderungen des Angebotes und der Bestimmungen  
 
Das Kursangebot, sowie der Stundenplan und der Durchführungsort von „Balance your 
life“ kann jederzeit geändert werden und wird auf der Website veröffentlicht.  
 
Im Falle von Krankheit oder Unfall oder sonstiger Verhinderung werde ich mich bemühen, 
eine Vertretung zu organisieren, ansonsten können die ausgefallenen Stunden in einem 
anderen Monat nachgeholt werden.  
 
Sonstiges  
 
Die Berührung durch die Lehrperson hat den einzigen Hintergrund, die Person in der 
Übung zu unterstützen oder auszurichten. Wird dies nicht gewünscht, bitte die Lehrperson 
informieren.  
 
 
Sollten eine oder mehrere Bestimmungen der Verträge oder der AGBs unwirksam sein 
oder werden, wird dadurch die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt.  
 
 
Stand: Arloff-Kirspenich, Juni 2024 
 


